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Infos

Zusätzlich zum bewährten Semesterkursangebot bietet das BZ seit 
2011 auch Tageskurse an.

Diese stehen allen Personen mit einer Behinderung (IV), die älter als 
18 Jahre alt sind, offen und bestehen aus:
• einem Kurstag
• einer Thematik pro Kurseinheit
• einer Gruppe von 5 - 10 Kursteilnehmer/innen je nach Kursart
• einer Betreuung gewährleistet durch 2 - 4 Personen (Kursleitenden 

des BZ und/oder Spezialisten/innen des behandelten Themas)
• einer gemeinsamen Mahlzeit

 
Das BZ ermöglicht damit erwachsenen Personen mit einer 
Behinderung: 
• ihre Kenntnisse kontinuierlich zu erweitern
• ihr soziales Netz mit anderen Studierenden des Kantons zu 

erhalten
• einen Tag ausserhalb des üblichen Rahmens zu verbringen.

Bedingungen
Mit ihrer Einschreibung verpflichten sich die Studierenden, die 
Kurskosten zu bezahlen. Für ihre Anmeldung erhalten sie bis 
spätestens zum 15. Juli eine persönliche Bestätigung.  Im Fall einer 
Abmeldung nach Ablauf dieser Frist kann nur die Hälfte der Kurskosten 
rückerstattet werden.

Studierende, die nicht wünschen, dass ihr Foto auf dem Programm 
oder auf Internet erscheint, müssen dies der Direktion melden.

Weitere Informationen zum BZ sowie das jährlich erscheinende 
Kursprogramm finden Sie auf unsere Website www.cfc-bz.ch oder 
per Telefon unter der Nummer 026 322 65 66.



Auf dem Programm...

121-05 Waldbaden So 29.08.21 13.30 - 17.30 Uhr

121-07 Murten und die
 Geschichte vom Elefant Sa 11.09.21 13.15 - 17.00 Uhr

121-08 Hauterive und
 Umgebung Sa 18.09.21 10.00 - 16.00 Uhr

121-09 Schatzsuche Sa  25.09.21 10.00 - 16.00 Uhr

122-01 Winterwanderung Sa 29.01.22 09.30 - 15.00 Uhr 



Waldbaden

Kurs Nr. 121-05

Datum So 29. August 2021

Zeitplan 13.30 - 17.30

Ort Tannholz

Treffpunkt Bürglen

Preis Fr. 40.-

Sprache Zweisprachig

Waldbaden

Was macht man beim Waldbaden?  Gemütlich spazieren und 
sich Zeit nehmen: tief einatmen, Bäume streicheln, Vogelgesang 
hören, schöne Pflanzen bewundern. Man verbindet sich mit allen 
Sinnen mit der Natur.

Ärzte aus Japan empfehlen Waldbäder, weil sie sehr gesund sind, 
den Körper gegen Krankheiten stärken und gute Laune bringen. 

Kommen Sie mit und erleben Sie, wie uns die Natur gut tut!

Verantwortliche Rachel Gogniat
Léticia Bize



Murten und die Geschichte vom Elefant

Kurs Nr. 121-07

Datum Sa 11. September 2021

Zeitplan 13.15 - 17.00

Ort Murten

Treffpunkt Freiburg Bahnhof

Preis Fr. 40.-

Sprache Zweisprachig

Der Elefant von Murten im Jahre 1866

Interresiert Sie Geschichte? Dann kommen Sie doch mit!

Gemeinsam reisen wir mit der Bahn nach Murten.

Wir spazieren ins Städtli, wo ihr die Geschichte vom Elefant von 
Murten kennenlernt. Weiter besuchen wir das Museum Murten.

Unterwegs bleibt Zeit die Aussicht auf den Murtensee zu geniessen 
und Dein Picknick zu Dir zu nehmen.

Gemeinsam geht es wieder zurück zum Bahnhof. Wir reisen nach 
Freiburg zurück mit der Bahn.

Verantwortliche Chantal Marro-Roulin
Dorothea Raetzo



Hauterive und Umgebung

Kurs Nr. 121-08

Datum Sa 18.  September 2021

Zeitplan 10.00 - 16.00

Ort Hauterive

Treffpunkt Grangeneuve

Preis Fr. 60.-

Sprache Zweisprachig

Die Ringwanderung in Hauterive

Wir entdecken die Umgebung von Hauterive, indem wir einen 
Rundweg von etwa zehn Kilometern laufen. Wir beenden den Tag 
mit einem Besuch der Abteikirche.

Wir freuen uns darauf, Euch zu treffen und gemeinsam zu laufen! 

Verantwortliche Laura Onderka
Anne Gillon-Vorlet



Schatzsuche

Kurs Nr. 121-09

Datum Sa 25.  September 2021

Zeitplan 10.00 - 16.00

Ort Freiburg

Treffpunkt Villars-sur-Glâne

Preis Fr. 60.-

Sprache Zweisprachig

Schatzsuche in der Umgebung von Freiburg

Mit unseren Wanderschuhen werden wir mehrere Stunden auf 
der Suche nach dem Schatz unterwegs sein.

Verantwortliche Ruth Ruefenacht
Sarah Geboltsberger



Winterwanderung

Kurs Nr. 122-01

Datum Sa 29. Januar 2022

Zeitplan 09.30 - 15.00

Ort Freiburg

Treffpunkt Marly

Preis Fr. 55.-

Sprache Zweisprachig

Winterwanderung

Zu Fuss werden wir eine lange Wanderung unternehmen und die 
verschneite Winterlandschaft der Region entdecken.

Verantwortliche Ruth Ruefenacht
Sarah Geboltsberger



Anmeldung

 Frau Herr

  

 französisch deutsch

  

Name und Vorname .............................................................................................................................

 
Geburtsdatum  .............................................................................................................................

AHV/IV-Nr.  .............................................................................................................................

 Heim/geschützte Wohnung bei meinen Eltern selbständig

   

Wohnort

Telefon  .................................................. Natel ...........................................................

Adresse  .............................................................................................................................

  .............................................................................................................................

Ort  .............................................................................................................................

E-Mail  .............................................................................................................................
                      

- Einschreibung auf der Rückseite -

Haben Sie ein Generalabonnement (GA) SBB ?

Haben Sie ein Halbtax (1/2) SBB ?

 ja       nein



Anmeldung - Fortsetzung

- Adresseangaben auf der Vorderseite -

zurückzuschicken ans 
Bildungszentrum 

Rte de la Glâne 107
1752 Villars-sur-Glâne

bis spätestens 1. Juli 2021

Unterschrift   .............................................................................................................................

Mit dieser Einschreibung akzeptiere ich die auf Seite 1 vermerkten 
Bedingungen.

Gibt es etwas, das Sie uns mitteilen möchten betreffend Ihres 
Gesundheitszustandes oder Ihrer Sicherheit? Falls ja, was ?

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

Benutzen Sie einen Rollstuhl ?
 ja       nein

Anmeldung zu folgendem(n) Kurs(en)

1  .............................................................................

2  .............................................................................

3  .............................................................................

4   .............................................................................

5   .............................................................................

6  .............................................................................

7  .............................................................................

8  .............................................................................

9   .............................................................................

10  .............................................................................

Notruf-Nr. im Bedarfsfall während des Kurses    .............................................................




